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1. Introducéo

O presente artigo cinge-se, em seu circulo conceitua ediscursivo, a
fazer umaabordagem daobraMigiar epunir, dofil6sofo francésMichel Foucaullt.
A andlise ocupa-se precisamente da parte da obra em que o autor discorre
sobreatransi¢ao datradicdo supliciar ocidental, centradanautilizagéo do corpo
e naespetacul arizagao do sof rimento, paraum novo mecanismo de poder, focado
nalogicadadisciplinae davigilancia e visando a normalizagdo daamado
delinquiente. Tal abordagem é feita tendo como pano de fundo a concepcao
foucaultianade poder e suarelacdo com o instrumento dapena.

Examinar o olhar de Foucault sobre o processo de* humanizac&o” das
penasinaugurado namodernidade, assim como proceder aqual quer abordagem
de aspectos pontuai s de seu pensamento, € tarefa que ndo prescinde de uma
avaliagdo, aindaque sucinta, de suaformade enxergar o fenémeno do poder. E
verdade que Foucault jamais se prop6s aelaborar umateoriageral do poder.
Isto, inclusive, seriabastante problemético, hajavistaseu estil o dissertativo ndo-
sistematico e ndo-linear. No entanto, €inegavel que o poder constitui um dos
problemas centrais de seu pensamento - o poder que disciplina, que observa,
gue normaliza- sgjanos estabel ecimentos carcerarios ou manicomials, sganas
trocaslinguisticas ou navivénciadasexualidade.

Deste modo, apenaassume, no pensamento foucaultiano, somenteo
carater acessorio de instrumento da tecnologia do poder. Ndo obstante este
papel secundario da pena ante o protagonismo do poder, ndo deixa de ser
instigante e bastante provocadoraatarefade avaliar avisdo foucaultianaacerca
do papel do suplicio nasociedade ocidental easualentasuperacdo. Tal tarefa
s6 émelhor compreendida, repita-se, apds situar-se o temadentro do universo
conceitual do pensador francés.
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2. Do poder de soberania ao poder disciplinar

A questdo do poder € um dos problemas centraisdas ciénciassociais,
sendo que, naperspectivacl assica, asuadefinicdo seinsere naestreitacategoria
de capacidade de impor a alguém uma acdo ou uma abstencéo atraves da
possibilidade do uso daforga(coercibilidade), cabendo ao Estado aprimaziae
0 monopadlio do uso dessaforga. Deste modo, o Unico poder possivel, nadtica
classicacunhadapeaciénciapolitica, €o poder legitimo do Estado, ou, consoante
0 universo vocabular foucaultiano, 0" poder desoberania’.

O pensamento foucaultiano propde umavisdo pluralistado poder, agora
concebido ndo apenas como um el emento concentrado e monopolizado pelo
aparelho estatal (poder de soberania), mas como ago disperso, difuso no tecido
social e nos sujeitos, oscilando, como pratica social que é, de modo a ser
titularizadapor um dado sujeito em determinada circunstancia, dispersando, em
seguida, deformavolétil. Destamaneira, aperspectivadelocdizacdo eexercicio
do poder € desviadado Estado e dasingtitui ¢des para o sujeito e paraaspréticas
sociais, de modo aestabel ecer, sendo uma desestatizagdo do poder, ab menos
umadescentralizacdo deste.

Com isto, pode-se entender que Foucault ndo pretendia reduzir a
importanciado poder estatal, mas|ancar umavisdo maisampladacorrelagdo
deforcassociais, demonstrando adispersado de seus centrosdeirradiacdo. 1sto
porgue asrelagdes de poder e o fendmeno dadominacdo existem em qual quer
agrupamento humano eantecedem aformacao do proprio Estado. Tal perspectiva
esta bem delineada em uma conhecida passagem do primeiro volume de A
histéria da sexualidade, onde o autor resume sua perspectiva acerca do
fendmeno do poder:

Dizendo poder, ndo quero significar “o poder”, como um
conjunto deinstituicBes e aparel hos garantidores da sujei¢céo
dos cidadéos em um estado determinado. Também n&o
entendo poder como um modo de sujei¢do que, por Oposi¢ao
avioléncia, tenha a forma de regra. Enfim, ndo o entendo
como um sistema geral de dominagdo exercida por um
elemento ou grupo sobre o outro e cujos efeitos, por
derivagOes sucessivas, atravessem o corpo social inteiro.
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A andlise em termos de poder ndo deve postular, como
dados iniciais, a soberania do Estado, aforma dale ou a
unidade global de umadominacdo; estas séo apenase, antes
de mais nada, suas formas terminais. Parece-me que se
deve compreender o poder, primeiro, como amultiplicidade
de correlagdes de forgas imanentes ao dominio onde se
exercem e constitutivas de sua organizacdo; 0 jogo que,
através de |utas e afrontamentos incessantes as transforma,
reforca, inverte; 0s apoios que tais correlagbes de forca
encontram umas nas outras, formando cadeias ou sistemas
ou ao contrério, as defasagens e contradi cbes que asisolam
entre si; enfim, as estratégias em que se originam e cujo
esboco geral ou cristalizagdo institucional toma corpo nos
aparelhos estatais, na formulagéo da lei, nas hegemonias
sociais (FOUCAULT, 1993, p.88-89).

Essa perspectivareclamaumanovametodol ogia, umanovaestratégia
de apreciacdo do fendbmeno, hgjavistaaampliacdo de seu objeto. Nesse sentido,
esclarece Foucault (1992, p. 186):

Em vez de orientar a pesquisa sobre o poder no sentido do
edificio juridico da soberania, dos aparelhos de Estado e
das ideol ogias que 0 acompanham, deve-se orienta-la para
a dominacéo, os operadores materiais, as formas de
Sujeicao, 0S Usos e as conexdes da sujeicdo pelos sistemas
e os dispositivos estratégicos. E preciso estudar o poder
colocando-se fora do modelo do Leviatd, fora do campo
delimitado pela soberaniajuridicae pelainstituicéo estatal.

Ao contrério de boaparte dos cientistas sociais, Foucault enxergao
poder e suas estratégias de dominagdo como algo positivo, produtivo, criador,
dindmico, gerador de saberes, atitudes, comportamentos e discursos, atuando
deformasutil e ndo apenas através daviol éncia. Contudo, parece haver uma
preocupacdo em sua obra de externar e dar visibilidade ao invisivel. Parece
querer demonstrar como se operam o processo de dominagdo e 0 exercicio
sutil do poder, fornecendo el ementos para que aquel es que n&o o exercem ou
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s80 objeto dele o percebam, podendo participar mais ativamente deste “jogo
deafrontamentosincessantes’.

Foi nesse contexto filosofico que Foucault escreveu Vigiar e punir,
evidenciando atransi¢&o do modelo de* poder de soberania’ parao modelo de
“poder disciplinar” . Esse poder é exercido ndo apenas pelo soberano, pelo
Estado, mas também pel os corpos sociais intermediérios (escolas, fabricas,
prisdes, manicOmios, igrejas, entre outrasinstitui coes) e por seus agentes, de
formaanormalizar oscomportamentos. Outrossm, acbrade Foucault evidencia
aacao quasequeinvisivel do poder disciplinar, queextrai asuaforcajustamente
desse anonimato, ao contrério do exercicio do“ poder de soberania’, com seus
ritos e aparato de espetécul o, retirando suaforcadessaexcessivavisibilidade. A
esserespeito, acentuaDe Leon (2002):

Ao escrever Vigiar epunir, Michel Foucault analisa o poder
disciplinador como umadas principais tecnol ogias do poder
das modernas sociedades. o poder das normas. Asnhormas
se perdem da sua génese. E como se elas sempre tivessem
existido e como se a sua criagdo obedecesse a uma razéo
mais cosmologica do que mesmo humana. Ao ser
promulgada, divulgada, tida como certeza, ela impera
livremente das agdes usuais dos grupos que a produziram.
Haumaespécie dealienagdo coletivaque desassociaanorma
daqueles que a produziram.

3. Do suplicio do corpo ao controleda alma

O deslocamento do poder de soberania para o poder disciplinar é
marcado por umamudanca de estratégia e de objeto: o exercicio do poder de
punir, que naldade Médiaerainfligido sobre o corpo dos condenados, passou
paulatinamente a ser dirigido a sua alma. Nao foi por outra razéo, segundo
Foucault (2004), que a alma do réu passou a ser invocada e analisada nos
processos (observe-se ainvocagao das circunstancias subjetivas atenuantes e
agravantes), jaque estaseratambém objeto daexecucdo dapena. Dentro desta
novatecnol ogiapunitiva, no entanto, 0 corpo ndo deixade ser também subjugado,
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Visto que este €, por exceléncia, o objeto do exercicio do poder, como bem
ressaltaFoucault (op. cit., p. 25):

Mas o corpo também est4 diretamente mergulhado num
campo politico; as relagdes de poder tém alcance imediato
sobre ele, elas o investem, o marcam, o dirigem, o
supliciam, sujeitam-no atrabalhos, obrigam-no acerimonias,
exigem-lhesinais.

Com efeito, o corpo ainda se sujeita ao poder. Todavia, dentro da
novasemiotécnicado poder, melhor analisadamaisafrente, o eemento novo €
precisamente ainclusdo do controle e danormalizacéo daama, demodo queo
uso do corpo se insere apenas como meio de acancar este fim dltimo. Tal
transi¢do, operada entre os seculos XVII e XVI11, é marcada pelaadocéo de
umanovaestratégiaconsstentena“ economia’ do poder.Destemodo, afindidade
da punicdo e o uso do corpo passaram a buscar finalidades diversas das
anteriormente pretendidas, quando o suplicio era, por excel éncia, oinstrumento
punitivo e quando o patibul o eramaisimportante do que o calabouco.

3.1Atécnicadosuplicio

Segundo aponta Foucault, naldade M édia, existiaumatecnologiatéo
precisanadutilizacdo dos métodos detortura, que apraticaveio aconstruir uma
verdadeiradosimetriado suplicio. Desse modo, o sofrimento eramodulado ea
intensidade do golpe, o local do ferro, o nUmero de chibatadas, tudo isso era
medido de acordo com o crime e o nivel social das vitimas (Foucault, 2004,
p.35). Por outro lado, o suplicio tinhaaindaafinalidade de cumprir o papel hoje
desempenhado pelas certiddes de antecedentes criminai's, ostentando no corpo
dossupliciados asmarcasinfamantes e publicizando em suacarneoregistro de
suacondenacao.

Basicamente, porém, o suplicio possuiaduplanatureza: serviacomo
instrumento de punicéo e como meio de instrucdo, visando a obtencéo da
verdade, sendo que, nestalitimamodalidade, estar-se-iadiante deum verdadeiro
meio de prova. No tocante aestaltimaformasupliciar, Foucault (op. cit., p.37)
chegaaafirmar que“ atorturaparafazer confessar tem agumacoisadeinqueérito,
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mastambém deduel 0”. Justificasuaafirmativa, aegando queabuscadaverdade
eraencetadaem meio ao desafio acapacidade deresisténciado supliciado. Foi
certamente essaarazao quelevou Beccariaaafirmar que atorturabeneficiaos
celeradosmaisfortese prejudicaosinocentesmaisfrageis(BECCARIA, 2002).

O estratagemaque permitiainfligir atorturacomo meio deprovaerao
deconsiderar o supliciado “meio culpado”, o que o fazia, de qualquer forma,
merecedor datortura. O fundamento ultimo do suplicio, por suavez, eraa
vingancgado principe queteve suavontade (lel) desrespeitada, devendo o corpo
do réu ostentar a colera do soberano em uma execucao publica cujo ritual,
cercado deterror edeintimidagdo, materializavaaforcaimplacével do poder.

3.2 A semiotécnica do poder de punir

A partir dasegundametade do séc. X V111, cristalizam-se as oposi¢cdes
aos suplicios, tendo o [luminismo contribuido paraimpor limites ao poder
soberano, mandando respeitar a “humanidade” do criminoso. Com isso, a
tecnologiado suplicio, como meio punitivo, foi lentamente sendo substituida
pel o que Foucault chamade semiotécnicado poder de punir. Esse método era
baseado na producéo de representacdes simbdlicas como meio maiseficaz de
prevencao erepressao ao crime, podendo tal método ser sintetizado em algumas
regrasbéasicas.

Pelaregra da quantidade minima, parte-se da constatacdo de que o
crime produz vantagens para 0 seu autor. Assim, se sua prética gerasse
desvantagem, o crime deixaria de ser desgjado. Com isso, basta que o mal
causado pelapenaultrapasse o beneficio que o crimegera, produzindo um déficit,
sendo dispensavel s as puni¢cdes excessivas e desproporcionais. Segundo aregra
daidealidade suficiente, verifica-se que aidéiade sof rimento émaiseficaz quea
dor produzidacomoinstrumento paradissuadir dguémadeinguir. Com efeito,
a punicdo ndo precisaria utilizar o corpo, mas, sobretudo, trabalhar com a
representacdo do sofrimento causado pelapena.

Consoantearegradosefeitoscolaterais, apuni¢do deve produzir efeito
Nna&o apenas nos condenados, mas também nos demai s sujeitos, maximizando a
percepcado do sofrimento no grupo social e minimizando o sofrimento em i,
produzido no delingliente. Japelaregradacertezaperfeita, 0 essencia € que,
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umavez praticado oilicito, a penasejacerta, sendo tal regraevidenciadaem
umacél ebre e conhecida passagem daobra, aseguir reproduzida:

Nadatornamaisfrégil oinstrumento dasleisque aesperanca
da impunidade; como se poderia estabelecer no espirito
dosjurisdicionados um lago estreito entre o delito e apena
se viesse a afeta-lo um coeficiente de probabilidade? Nao
seria preciso tornar a pena tanto mais temivel por sua
violéncia quanto ela deixa menos a temer por sua pouca
certeza? Maisqueimitar assim o antigo sistemae“ser mais
severg”, é preciso ser mais vigilante (FOCAULT, 2004, p.
81).

O ponto curioso naabordagem que Foucault faz daingtituicdo carceraria
€quedendo avé como umainstituicéo fracassada, que ndo atingiu suafinaidade.
Pelo contrario, considera-aumainstitui ¢cdo que deu certo, ao menosnadticada
classe dominante, razéo pelaqual aindando foi substituida. Com efeito, para
Foucault, o carcere € umataticapolitica de dominac&o autorizada pel o saber
cientifico. Seu objetivo édocilizar enormdizar o ddinquente, bem como extrair
utilidade econémica de suas forcas, enquadrando-o nalégica do sistemade
producéo e transformando suaal ma, devidamente domesticada, em prisdo do
seu corpo (SANTOS, 2005).

Nesse contexto, 0 autor identificaaorigem e o desenvolvimento da
penaprivativade liberdade com aorigem e o desenvol vimento do capitalismo.
Dessemodo, apenade prisdo seria, naverdade, ndo uminstrumento repressivo,
meas*“ diferenciador” dosindividuos, excluindo eneutralizando aclasse dominada.
Tal concepcao é exteriorizada de formamordaz e irdnica por Foucault, que
ugenta

Podem falar os magistrados; ajustica penal, com todo seu
aparelho de espetéculo, é feita para atender a demanda
cotidiana de um aparelho de controle meio mergulhado na
sombra que visa a engrenar uma sobre a outra policia e
delingiiéncia. Os juizes so empregados, que quase ndo se
rebelam, desse mecanismo. Ajudam, na medida de suas
possibilidades, a constituicdo da delinqliéncia, ou sgja, a
diferenciacdo dasilegalidades, o controle, acolonizagéo, a
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utilizaco de algumas delas pela ilegalidade da classe
dominante (FOCAULT, 2004, p. 234)

Sob essa Gtica, alei eajustica penal sdo instrumentos de gestéo
diferenciadadacriminaidade, utilizadas paraimunizar osilicitosdasédlitese
parapenalizar as camadas sociais subalternas, Emtal contexto, apenanéo
visaacombater a criminalidade, mas diferencia-la, o que de certaforma
aproximao pensamento foucaultiano de aspectosdateoriamarxista. Tal fato
éperfeitamente compreensivel, hgjavistaosresquiciosdamilitanciasocidista
que ndo o abandonaram por compl eto. A estruturacarceraria, dentro dessa
nova oOtica, desloca-se para a perpétua observacédo do individuo
(panoptismo), visto quevigiar € maiseficaz do que punir. Deigual forma,
domesticar aama, recuperando aforca produtiva do delinqlente, € mais
adequado alégicacapitalistaque o espetécul o feuda dastorturasplblicase
seu sistemade penas.

4. O poder eapena

A esta altura, € necessario que se faga um esclarecimento sobre a
conexdo entre a primeira e a segunda partes deste trabalho, ou sgja, entre a
concepcdo foucaultianade poder e suaabordagem dapenaprivativadeliberdade.
Conformefoi salientado, anocao foucaultianade poder estaintimamenteligada
aquestdo dos processos sociais de dominagdo e de controle social, afastando-
sedatradicdo juridicae politicaque o associaao exercicio legitimo daforca
levado acabo pelo Estado.

Destemodo, com base nasidéias aqui apresentadas acercadanatureza
do poder, éfactivel aleiturade que o poder age nas sombras, muito antes da
encenacdo do espetécul ojudiciario edaproducéo normativa. E ofaz saecionando
0s tipos penais que interessam e produzindo os discursos cientificos que
legitimaréo esse estado de coisas, bem como construindo os préprios sujeitos.
Deigual forma, umavez inserido o sujeito no aparel ho penitenciario, o poder
disciplinar d&continuidade ao traba ho, normalizando e gjustando o individuo &
demandado sistema.
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Sob essa 6tica, aconcepcao de poder desenvolvidapor Foucault tem
intimarelacdo com suaconcepcdo acercadaingtituicao carcerdria, evidenciando
a existéncia de um mecanismo de controle social que perpassa e antecede 0
proprio poder estatal. Em consequiéncia, o sistemaprisional, construido sob o
signo do poder disciplinar, € apenas uma engrenagem, um mecanisSmo dessa
imensaméguinade poder.

Dentro dessamesma Gtica, atransi¢do do model o punitivo supliciar
parao prisional ndo foi motivadapel o humanitarismo dosiluministas, maspela
correlacéo deforgas que sedigladiavam no meio socia. Nesse embate, venceu
alodgicaliberal, que, no campo penal, erarepresentada pelaidéiado sistema
prisional, visando areconstrucéo dosindividuos“indesg&veis’, normalizando-
osem série, domesticando suaalmae apropriando-se de suaforgaprodutiva.

Tal concepcao ndo buscavacompactuar com aingénualeituramarxista
do crime que, partindo da concepgédo da luta de classes, idealiza e perdoa o
crimeeaviolénciadosdesvaidossob oinjustificavel fundamento desetratarem
de atos libertarios. Na verdade objetivava por em evidéncia os mecanismos
ocultos do poder e denunciar a*“ gestéo diferenciada’ da criminalidade, fato
facilmente verificavel apdsumarapidavisitaaqual quer prisdo de qualquer pais
capitdigta

Essacriticarefaz o papel do Iluminismo nahistériado direito penal,
pois, conforme sustentavam osiluministas, ele mesmo sustentava, asluzesque
produziram arazéo também produziram adisciplina. Evidenciavam, assm, asua
concepcao de que nenhumalutaétotalmentelibertaria, poisaresisténciaaum
dado mecanismo de poder gerara, necessariamente, um outro mecanismo de
poder, produtor de novos saberes e atitudes.
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